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Soarele: sursi de lumini ;i cilduri

7 amaflar

I Ne informem 
-

Lurnina influenleazi modulin care se simte o persoani ;i
chiar poate s5-i afecteze starea de sinltate. Lumina de di-

minea!5 ne ajuti si ne trezim ;i ne oferi energie, ?n timp ce

lumina din timpul serii ne indici faptul ci ora este inaintati
;i este momentul somnului. Lumina este esenlial5 pentru
sinitatea ;i bunistarea oricirei persoane.

Cantitatea de lumini de care nevoie o persoani depinde de momentul zilei ;i de activitilile pe

care aceasta le desfS;oari. in timpul zilei este necesar un nivel ridicat de Iumini, pentru a se menline
starea de activitate ;i vigilenla necesare desfS;uririi sarcinilor zilnice, ?n timp ce seara si noaptea
lumina va fi mairedusi, pentru ca organismulsi se relaxeze;isd se pregiteasci de odihni.

(dup d sf atul m e di cul ui. r o)

E unitatea3,:. Soarele, planetele qiviala p-e Pim{nt
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ffi Lucrim

1. Cum influenteazi lumina Soareluiviata plantelor?

2. Care sunt corpurile care au nevoie de lumini si cilduri de la Soare? incercuie5te literele din drep-
tul imaginilor care reprezinti astfel de corpuri.

iB*
]. CAnd anume pot fi diunitoare lumina gi cildura primite de la Soare?
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Energia solari poate fi folositi pentru pro-
ducerea de electricitate, ori pentru incilzirea
locuintelor;i a apei menajere.

Peste 45o ooo de persoane din comu-
nitSlile rrrr-1. africane au acces la electricitate
datoriti energiei electrice generate de pano-
urile solare.

o A;azi un ghiveci cu o planti verde intr-un
loc intunecat ;i un alt ghiveci pe pervazul fe-
restrei. Udi ambele plante in mod regulat, cu
aceea;i cantitate de ap5. Observi periodic ce
se intAmplS cu cele doui plante. Noteazi ob-
servaliile tale ;i prezinti colegilor rezultatele
;i concluziile experimentului.



Sistemul Solar

ffi Arn aflat

t. Prima planeti a SistemuluiSolar.
z. Se ... in jurul Soarelui.

3. Maieste numiti gi,,planeta ro;ie".
4. Corp ceresc cu lumini proprie, format dintr-o mas5 de

gaze aflati la o temperaturi foarte ridicati.
5. A doua planeti ca mirime din Sistemul Solar, inconjurati

de inele alcituite din particule de ghea!5;imicicantitili
de degeuri de praf;i roc5.

6. Soarele !ine grupate toate planetele Sistemului Solar prin
forla de ... pe care o are asupra lor.

A - B: Corp ceresc alcituit dintr-un nucleu luminos inconjurat de gaze, care, uneori, se prelun-
ge'tesubformauneicoziindreptateinsensopusSoarelui.

Er"rg1ea 3 r -rele 
planetel-e giviaia pe Pimsnt



LuerinT

1. Citeste enunturile de maijos. CorecteazS, in spaliul dat, enunlurile gre;ite.
c Morte este planeta cea moi apropiatd de Soore.
. PlaneteleVenus si Mercur nu ou satelili.
. Satelitul natural al PdmAntului este Jupiter.
. Planetele vecine cu planeta noastrd sunt Luna;i Neptun.
. Stelele ou lumind proprie;i sunt fierbinli numai la exterior.
o Planeta Jupiter se mai numeqte SiTerro.

2. Observi imaginile de maijos. Cite;te lista dati;iscrie sub fiecare imagine cuvSntul potrivit: Luna,
aster oid, cometd, stea, T err a.

J. Completeazi spaliile libere cu informaliile potrivite.
Planetele sunt corpuri cereSti care in jurul

tn Sistemul Solar se ofld un numdr de planete.in ordineo depdrtdrii de Soore, ocesteo sunt:

Asteroizii sunt corpuri cere;ti mai mici
dec3t planetele. Ciliva dintre ei au formi
sferici, dar in marea lor majoritate au forme
neregulate. Cei mai mulli dintre asteroizi se
gisesc intre planetele Marte ;i Jupiter. Se

apreciazi ci acolo existi peste 75o ooo de
asteroizi mai mari de r km, precum ;i milioane
de asteroizimairnici.

o Legendele spun c5, atunci cAnd s-a ficut
impirlirea Universului, luiZeus i-a revenit Cerul,
Iui Poseidon, Marea, iar lui Hades, lumea sub-
pimAnteani. DocumenteazS-te, apoi noteazi
numele pe care romaniiil-au dat zeului Hades.
Precizeazi care dintre corpurile cere;ti poart5
numele acestui zeu roman.


